
STEP BY STEP Studio für Tanz & Bewegung • Düstere-Eichen-Weg 1a • 37073 Göttingen • Tel. 0551-5313453 (Stand: April 2024)

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG Samstag

 
9:00–13:00

extern

10:15–11:15
body & soul Fitness

Fitness Frauen 

9:00–10:00
extern

 

15:00–16:00
Funktionsgymnastik 

15:45–16:30
modernes Kinder-      

ballett Minis

15:30–16:15
modernes Kinder-   

ballett 4-5 J.

15:45–16:30
modernes Kinder-      
ballett / Tanz 5-7 J. 

16:00–16:45
I PL. Klassisches  

Ballett 5-6 J.

15:00–16:00
Rückenfit

16:30–17:30
Teenie-Jazz 

16:45–17:45
modernes Kinder-      

ballett 9-12 J. 

16:30–17:30
Fit for 50 

16:30–17:45
klassisches Ballett 

7-10 J. 

17:00–18:00
Rückenfitness 

17:30–18:30
Jazz Erw. A  

18:00–19:00
Qigong

17:30–18:30
Zumba

17:45–19:00
Ballett Erw. A

18:00–19:30
Schul-Tanzprojekt

THG/MPG 

18:30–20:00
Ballett Erw. F 

19:00–20:00
Pilates

18:45–22:00
extern 

19:00–20:30
Modern Jazz F 

19:30–21:00
extern

 

20:15–21:15
extern


